
 

 

Ficha Técnica do Produto

Massa espiral c/ cubinhos de peru e legumes estufados

Ingredientes

Água, Aparas de perú, congeladas(30%), Massa espiral (fusilli) (GLÚTEN), Ervilhas, congeladas, Cenoura, Cebola, Polpa de tomate,

Alho, Azeite alimentar , Sal.

Declaração Nutricional (Por 100g)
Energia: 108 Kcal /450 KJ

Lípidos: 3,8 g dos quais Saturados: 0,9 g

Hidratos de carbono: 11 g dos quais Açúcares: 1,5 g

Proteínas: 7,3 g Sal: 0,11 g

450KJ

108Kcal

5%*

LÍPIDOS

3,8g

5%*

SATURADOS

0,9g

4%*

H. CARB.

11g

4%*

AÇÚCARES

1,5g

2%*

PROTEÍNAS

7,3g

10%*

SAL

0,11g

2%*

*Dose de Referência para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Alergénios

Contém: Glúten
Pode conter vestígios de Ovos, Aipo

Características do Produto
Denominação Comercial: Massa espiral c/ cubinhos de peru e legumes estufados

RC| _Cozinha Central | 515691437 | Rua de Santa Cruz, nº 379 | 4755-104 Carvalhal 07.05.2026
(v2.0)


