Creme de cenoura ¢/ pescada

PEDRO CARVALHO

RESTAURACAO COLETIVA

Creme de cenoura [Batata, Agua, Cenoura, Cebola, Alho, Azeite, Sal], Filete de pescada, congeladas (PEIXE).

(Por 1009)

Energia: 52 Kcal /217 K]
Liidos: 0.9 g s dos: 0,14 217KJ LiPIDOS SATURADOS H.CARB. AGUCARES ~ PROTEINAS SAL
ipidos: O, os quais Saturados: U,

P & q & 52Kcal O,Qg 0,l4g 6,7g 1,5g 3,9g 0,15g
Hidratos de carbono: 6,7 g dos quais Aguicares: 1,5 g

3%*
Proteinas: 3,9 g sal:0,15 g ) )
*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)
Contém: Peixe
Denominacdo Comercial: Creme de cenoura ¢/ pescada
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