PEDRO CARVALHO

RESTAURACAO COLETIVA

Massa a lavrador

Agua, Alho picado, Azeite, Cebola as rodelas , Cenoura as rodelas finas 2mm, Chourico de colorau, Couve coracéo de boi cortado

em quadrados 4x4cm, Feijao vermelho, seco, Massa penne (GLUTEN), P4 de porco cubos 2x2cm, Vitela inteira cubos 2x2cm.

Energia: 111 Kcal /464 K]
Lipidos: 4,7 g

Hidratos de carbono: 10 g

Proteinas: 6,4 g
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Contém: Gluten
Pode conter vestigios de Ovos
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*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Denominacdo Comercial: Massa a lavrador
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