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Acorda de peixe ¢/ couve flor

Acorda de Peixe [pao de centeio(56%) (GLUTEN, DIOXIDO DE ENXOFRE/SULFITOS), Agua(28%), Azeite mistura (tempero), Miolo
de camardo 50/70(9%) (CRUSTACEOS, DIOXIDO DE ENXOFRE/SULFITOS), Miolo de mexilhao, congelado(6%) (miolo de
MEXILHAO, &gua), Camarao cozido 30/40 (CAMARAO, sal), berbigdo, cru(1%) (MOLUSCOS), louro, folha(1%), Coentros
frescos(1%), alho DESCASCADO(1%), Salsa fresca(1%), Sal grosso(1%)], couve-flor.

(Por 1009)

Energia: 236 Kcal /986 K] Fibra:3,0 g
L oidos: 11 g . dos 18 986KJ LiPIDOS SATURADOS H.CARB. AGUCARES ~ PROTEINAS SAL

ipidos: os quais Saturados: 1,

P & q & 236l 11, 18, 26, 16, 60z 0,60
Hidratos de carbono: 26 g dos quais Agucares: 1,6 g

12%*
Proteinas: 6,0 g sal: 0,60 g ) )
*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)
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¥/ @
Contém: Gluten, Crustaceos, Didéxido de Enxofre/Sulfitos, Moluscos
Pode conter vestigios de Ovos, Peixe, Amendoim, Soja, Leite, Frutos Casca Rija, Mostarda, Sementes de Sésamo, Tremog¢os

Denominacdo Comercial: Acorda de peixe ¢/ couve flor
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