Solha no forno

Solha grelhada: solha, crua (PEIXE), limao, cru, sal. Arroz de legumes: arroz vaporizado(20%), ervilhas, congeladas(8%), feijao

verde, congelado(8%), cenoura, crua(8%), cebola, crua(7%), milho doce(4%), sal(1%), alho, cru(0%), salsa fresca, crua(0%),

louro, folha(0%), azeite.

(Por 1009Q)
Energia: 45 Kcal /188 K|
Linid 0.8 d g d 015 188KJ LiPIDOS SATURADOS H. CARB. AGUCARES PROTEINAS SAL
i -0, i t -0,
pidos: 2 & 05 quals Saturados: L, 12 & 45ks 08, 015 018, 018 92 0,43
Hidratos de carbono: 0,18 g dos quais Agucares: 0,18 g
2%*
Proteinas: 9,2 g sa:0,43 g o .
*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Contém: Peixe
Pode conter vestigios de Aipo

Denominacdo Comercial: Solha no forno

Instrucdes de Conservacdo: Consumo imediato
Validade: Consumo imediato
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