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Dobrada a Portuguesa(55%): dobrada de porco (tripas), cruas(37%), Feijao branco, cozido(29%)
(DIOXIDO DE ENXOFRE/SULFITOS), Cebola com casca(12%), Farinheira(5%) (gordura suino, farinha de
TRIGO, massa de pimentdo, sal, especiarias, intensificador de sabor (monoglutamato de sédio)), Polpa

de tomate(5%) (sumo de tomate concentrado, agua, sal, antioxidante (E330)), Chourico corrente(5%)

Dobrada a Portuguesa

(GLUTEN, SOJA), Morcela fumada(5%) (gordura suina, sangue suino, farinha de TRIGO, sal, especiarias,

emulsionante (difosfatos e trifosfatos), antioxidante (E316), conservante (E251)), Azeite mistura
(tempero), Vinho branco(2%) (DIOXIDO DE ENXOFRE/SULFITOS), Pimentdo doce colorau, po(0%), Salsa

fresca(0%), sal(0%), louro, folha(0%). Arroz branco: Arroz vaporizado(33%), sal(2%), 6leo

alimentar(1%), agua .

(Por 1009Q)
Energia: 154 Kcal /644 K] Fibra: 1,0 g
Lipidos: 7,8 g dos quais Saturados: 3,1 g
Hidratos de carbono: 15 g dos quais Agucares: 0,9 g
Proteinas: 5,1 g sal:1,3g

Contém: Gluten, Soja, Diéxido de Enxofre/Sulfitos
Pode conter vestigios de Aipo, Mostarda, Sementes de Sésamo, Tremogos

Denominacdo Comercial: Dobrada a Portuguesa

Instrucdes de Conservacdo: Consumo imediato

644KJ LiPIDOS SATURADOS H. CARB. ACUCARES
154Kcal 7.83 3,1g 15g G,Qg
8%*

*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

PROTEINAS
Slg

Validade: Consumo imediato

SAL
1.3¢

Banco de Receitas | 503951889 | R. Fernandes Martins Lt 19 loja Tz | 3030-300 Coimbra | (+351) 239 780 133 |

geral@saboreartecoimbra.com

14.05.2025
(v1.13)



