
 

 

Ficha Técnica do Produto

 Cubos de soja estufados

Ingredientes

Cubos de soja estufados: granulado de soja grossa(65%) (SOJA),  cebola, crua(13%),  tomate, cru(11%),  polpa de tomate(7%)

(sumo de tomate concentrado, água, sal, antioxidante (E330)),  azeite,  vinho maduro branco(2%) (contém SULFITOS),  alho,

cru(2%),  louro, folha(1%),  salsa fresca, crua(1%),  sal(0%). Arroz de legumes: arroz vaporizado(20%),  ervilhas, congeladas(8%),

feijão verde, congelado(8%),  cenoura, crua(8%),  cebola, crua(7%),  milho doce(4%),  sal(1%),  alho, cru(0%),  salsa fresca,

crua(0%),  louro, folha(0%),  azeite.

Declaração Nutricional (Por 100g)
Energia: 151 Kcal /631 KJ

Lípidos: 1,5 g dos quais Saturados: 0,22 g

Hidratos de carbono: 13 g dos quais Açúcares: 3,4 g

Proteínas: 19 g Sal: 0,68 g

631KJ

151Kcal

8%*

LÍPIDOS

1,5g

2%*

SATURADOS

0,22g

1%*

H. CARB.

13g

5%*

AÇÚCARES

3,4g

4%*

PROTEÍNAS

19g

27%*

SAL

0,68g

14%*

*Dose de Referência para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Alergénios

Contém: Soja, Dióxido de Enxofre/Sulfitos
Pode conter vestígios de Aipo

Características do Produto
Denominação Comercial:  Cubos de soja estufados

Instruções de Conservação: Consumo imediato
: Validade: Consumo imediato

B Receitas: Restaurante | 503951889 | R. Fernandes Martins Lt 19 loja Tz | 3030-300 Coimbra | (+351) 239 780 133 |
geral@saboreartecoimbra.com

30.10.2026
(v2.5)


