Panados de frango

Batata frita: batata gand (esp. cozer) sc(100%), Sal grosso(0%), 6leo alimentar(0%). Arroz branco: arroz vaporizado(33%),

sal(2%), 6leo alimentar(1%), agua.

(Por 1009)

Energia: 142 Kcal /596 K]
Lipidos: 4,6 g dos quais Saturados: 0,6 g
Hidratos de carbono: 22 g dos quais Agucares: 0,6 g

Proteinas: 2,3 g sal:1,2g

Denominagdo Comercial: Panados de frango

Instrugdes de Conservacdo: Consumo imediato

ACUCARES ~ PROTEINAS SAL
0 ' 68 2 y 3g 1 y 2g

596KJ LiPIDOS SATURADOS H. CARB.

142kcal 4,6¢ 0,6¢ 22¢
7%*

*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Validade: Consumo imediato
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