Atum c/ feijao frade e batata cozida

Batata cozida(50%): batata gand (esp. cozer) sc(110%), sal(1%). Feijdo frade ¢/ atum(50%): atum em 6leo de girassol(67%) (ATUM,

6leo de girassol, sal), feijdo frade, cozido(45%) (feijao frade, dgua, sal), cebola, crua(12%), salsa fresca, crua(2%), sal(0%), ovo de

galinha, classe L, cru(0%) (contém OVOS), azeite.

(Por 1009Q)
Energia: 47 Kcal /198 K|
Linidos: 0.00 g < dos: 0.00 198KJ LIPIDOS =~ SATURADOS  H.CARB. SAL
ipidos: U, 0s quais Saturados: U,
P g o g 47kal 0,00, 0,00, 10 0,67
Hidratos de carbono: 10 g dos quais Agucares: 0,6 g
2%*
Proteinas: 1,3 g Sal:0,67 g o .
*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)
Contém: Ovos, Peixe
Denominacdo Comercial: Atum ¢/ feijdo frade e batata cozida
Instrugdes de Conservacdo: Consumo imediato
Validade: Consumo imediato
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