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péa de porco, crua, frango inteiro sem pele, cru, arroz agulha, cru(14%), cenoura, crua(12%), cebola,
crua(10%), pimenta branca, moida(6%), ervilhas, congeladas, polpa de tomate(5%) (sumo de tomate
concentrado, agua, sal, antioxidante (E330)), chourico corrente(2%) (GLUTEN, SOJA), camardo, cru(1%)

(CRUSTACEOS), sal(0%), colorau(0%), acafrdo das indias, moido(0%).

(Por 1009)
Energia: 139 Kcal /582 K] Fibra:2,5 g
Lipidos: 4,4 g dos quais Saturados: 1,5

Hidratos de carbono: 15 g dos quais Agucares: 1,3 g

Proteinas: 8,6 g Sal: 0,66 g

Contém: Gluten, Crustaceos, Soja
Pode conter vestigios de Aipo, Mostarda, Diéxido de Enxofre/Sulfitos

Denominac¢do Comercial: Arroz a Valenciana
Instrucdes de Conservacdo: Consumo imediato

Arroz a Valenciana

582KJ LIPIDOS SATURADOS H. CARB. AGUCARES ~ PROTEINAS SAL
13Kl 4,4g 1,5g 15g 1,3g 8,6g 0,66g

7%*

*Dose de Referéncia para um adulto médio (8400 kJ/2000 kcal)

Validade: Consumo imediato
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