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TERÇA-FEIRA,3

Sopa
Creme de legumes  

Saladas
Salada Mista ou Legumes  

   
Sobremesas
Fruta da época  

Sopa
Creme de legumes  

Prato
Arroz de peixe   

   
Saladas
Salada Mista ou Legumes  

   
Sobremesas
Fruta da Época | Maçã ou Pera cozida  

Pastosa Especial
Arroz de peixe   

   




