
 

01 a 01 JANEIRO de 1
ALMOÇO

Sobremesas
Fruta da época

Saladas
Salada Mista ou Legumes[9, 14]

Sobremesas
Fruta da Época | Maçã ou Pera cozida



 

01 a 01 JANEIRO de 1
JANTAR

Sobremesas
Fruta da época

Saladas
Salada Mista ou Legumes[9, 14]

Sobremesas
Fruta da Época | Maçã ou Pera cozida


