sabor & arte

RESTAURAGAO COLETIVA

Y61 26 a 30 SETEMBRO de 2022

ALMOGO
Saladas
Salada Mista ou Legumesi9, 14]
Sobremesas

Fruta da época

(l) Elaborado por:

Se é alérgico ou intolerante a alguma das substancias a seguir discriminadas peca
mais informagao acerca da presenca das mesmas nos pratos que constituem a ementa

Quarta-feira

Sopa

Sopa de espinafres
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Carne

Frango a bras (c/ ovo mexido e batata palha)
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Sopa
Creme de legqumes
Peixe

Pescada cozida (c/batata cozida, ovo e couve)
Sobremesas

Monster Energy Taurina + Ginseng +

Vitaminas 500ml (Monster Energy Taurina + Ginseng +
Vitaminas 500ml)

Terca-feira
Sexta-feira

LEGENDA (? = pode conter)

Sopa

Sopa de grao com Hortaligca

Carne

Carne de porco estufada (c/ batata cozida)
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Sopa

Sopa de alho francés

Peixe

Bolinhos de bacalhau (c/ arroz de tomate)
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Salada Mista ou Legumes
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Melancia

Sopa
Caldo verde
Carne

Entrecosto assado no forno (c/ batata assada e
arroz branco)
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Laranja (Laranja)
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pelo fornecimento de matérias-primas ou anomalias dos equipamentos de

cozinha.
www.movelite.net



