
 

23 a 27 MAIO de 2022
ALMOÇO

Saladas
Salada Mista ou Legumes[9, 14]

Sobremesas
Fruta da época

Sopa

Sopa de feijão verde
Carne

Lasanha de carne

Saladas

Salada Mista ou Legumes

Sobremesas

Gelatina

Sopa

Sopa de feijão vermelho
Saladas

Salada Mista ou Legumes

Sobremesas

Fruta da época

Sopa

Sopa de grão com Hortaliça
Peixe

Caldeirada de bacalhau

Saladas

Salada Mista ou Legumes

Sobremesas

Fruta da época

Sopa

Creme de legumes
Peixe

Peixe assado no forno  (c/ arroz de legumes)

Saladas

Salada Mista ou Legumes

Sobremesas

Salada de Fruta (Salada de Fruta)

Sopa

Caldo verde

Vegetariano

Raviolis de legumes

Sobremesas

Fruta da época


