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Saladas

Salada Mista ou Legumesi9, 14]
Sobremesas

Fruta da época

(l) Elaborado por:

Se é alérgico ou intolerante a alguma das substancias a seguir discriminadas peca
mais informagao acerca da presenca das mesmas nos pratos que constituem a ementa

Quarta-feira

Sopa Sopa

Sopa de espinafres Sopa de feijao verde
¥ Carne

Carne Tagliatelli a Carbonara

Arroz de pato (A moda antiga)
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Sopa Sopa
Creme de legumes Caldo verde
Peixe @@
Filetes de Peixe Panado Peixe
Bacalhau a Gomes de Sa
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Salada Mista ou Legumes Vegetariano
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