
 

29 Novembre a 05 Dicembre de 2022
ALMOÇO

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa
[9]

Geral
 (c/ arroz e batatas fritas)[1, 5, 6, 8, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa
[1, 6, 14]

Geral
 (c/ batata assada)[1, 3, 4, 6, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa
[9]

Geral
 (c/ arroz branco)[1, 6, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ alheira, arroz branco e batata assada)[1, 6, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa
[9]

Geral
 ( c/ ovo mexido e batata palha)[1, 3, 4, 6, 7, 9, 10]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ batata frita à rodela e couve salteada)[1, 3, 4, 6, 7, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa



 

29 Novembre a 05 Dicembre de 2022
JANTAR

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ batata)[4, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ arroz branco)[1, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ arroz de legumes)[1, 3, 4, 6, 7, 9, 10]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ molho de natas e cenoura)[1, 3, 4, 6, 7, 9, 10, 11]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ arroz de feijão e batatas fritas)[1, 6, 9, 12, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa

Sopa

Geral
 (c/ arroz de cenoura)[1, 6, 9, 10, 11, 14]

Salada
[9, 14]

Sobremesa


