Pataniscas de bacalhau ¢/ arroz de tomate

INGREDIENTS

Pataniscas de bacalhau: migas de paloco(50 %) (PALOCO, sal), leite de vaca, meio-gordo(26 %) (MILK), ovo de galinha(17 %) (EGGS), farinha de
trigo(15 %) (GLUTEN), oleo para fritura(5 %) (6leo de soja refinado, dleo de girassol refinado), cebola(4 %), pimenta branca(1 %), salsa(1 %).
Arroz de tomate: Arroz vaporizado(23 %), polpa de tomate(14 %) (sumo de tomate concentrado, dgua, sal, antioxidante (E330)), tomate(12 %),
cebola(8 %), sal(0 %), caldo de carne em cubos(0 %) (sal, gordura vegetal hidrogenada e ndo hidrogenada (palma), intensif. sabor (E621, E629,

E631), extrato de carne, aglcar, xarope de caramelo, cebola, maltodextrina, cenoura, salsa, aromas, AIPO), salsa(0 %), louro, folha(0 %),

azeite.

NUTRICIONAL DECLARATION (por 100g)

Energy: 405 KJ / 97 Kcal Lipids: 4.2 g, of which Saturated: 0.8 g
Carbohydrates: 7.1 g, of which Sugars: 1.1 g Fiber: 0.38 g

Proteins: 7.4 g Sal: 042 g

ALLERGENS

Contains: Gluten, Eggs, Fish, Milk, Celery
Can contain traces of Soybeans, Mustard
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